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l. DANE ORGANIZACJI POZYTKU PUBLICZNEGO:

Nazwa: Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,,Mlodzi — Mlodym”
Adres: ul. Zwycigstwa 168 75-612 Koszalin

Obszar dziatalnosci: obszar Rzeczypospolitej Polskiej

Telefon/fax: 94/340 35 22

Telefon komoérkowy: 511 325 712

e-mail: stowmm@gmail.com

www: mlodzi-mlodym.koszalin.pl

data rejestracji: 24 pazdziernika 1994

NIP: 669-20-26-526

REGON: 330318838

KRS: 0000051371 (uzyskanie statusu organizacji pozytku publicznego: 9.10.2001)

Sklad organu zarzadzajacego:

Marta Woloszyn — prezes

Violetta Poludniak — wiceprezes
Magdalena Perzynska — cztonek Zarzadu

Sklad organu kontroli — Komisja Rewizyjna:
Mariola Kulinska

Anna Zawislak

Mariusz Weltrowski

Obszary dzialan pozytku publicznego (dzialalnos$¢ nieodplatna i odplatna):

o~

Dziatalno$¢ pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej niesklasyfikowana
Dziatalno$¢ zwigzana z ochrona zdrowia ludzkiego pozostata, gdzie indziej niesklasyfikowana
Dziatalno$¢ psychologiczna i psychoterapeutyczna

Pomoc spoteczna pozostata, bez zakwaterowania

Ksztalcenie ustawiczne dorostych i pozostatych, gdzie indziej niesklasyfikowane

Dziatalno$¢ zwiazana z rekreacja, gdzie indziej niesklasyfikowana

Glownym celami dzialalno$ci Stowarzyszenia jest niesienie kompleksowej pomocy dzieciom, mlodziezy i
dorostym szczegolnie w zakresie:

1.

~owd

2O o~Nou

11.

0.

Pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyrownywania
szans tych rodzin i osob

Ochrony i promocji zdrowia

Dziatan na rzecz 0s6b niepetlnosprawnych

Promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej 0s6b pozostajacych bez pracy i zagrozonych zwolnieniem z
pracy

Upowszechniania i ochrony praw kobiet oraz dzialalno$¢ na rzecz réwnych praw kobiet i m¢zczyzn
Dziatalno$ci wspomagajacej rozwoj wspolnot i spotecznosci lokalnych

Nauki, edukacji, oswiaty i wychowania

Krajoznawstwa oraz wypoczynku dzieci i mtodziezy

Porzadku i1 bezpieczenstwa publicznego oraz przeciwdziatania patologiom spotecznym
Upowszechniania i ochrony wolnosci i praw czlowieka oraz swobod obywatelskich, a takze dziatan
wspomagajacych rozwdj demokracji

Dziatan na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktow wspotpracy migdzy spoteczenstwami
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Cele te Stowarzyszenie realizuje poprzez:

a/ tworzenie alternatywnego srodowiska rowiesniczego, w tym:

- inicjowanie i animowanie organizacyjnych form aktywnosci spotecznej mtodziezy na rzecz siebie i swoich
rowiesnikow w zakresie rozwoju osobowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatan zwigzanych z
osiaggnigciem stanu petnego zdrowia (psychika, ciato, i kontakty interpersonalne)

- wspieranie przez osoby doroste mtodziezy w podejmowanych przez nig dziataniach

b/ organizowanie czasu wolnego (w tym wakacji i ferii) dzieciom i mtodziezy

¢/ udzielanie mtodym ludziom pomocy w trudnych sytuacjach zyciowych, w tym:

- podejmowanie w srodowiskach mtodziezowych dziatan profilaktycznych chronigcych szeroko rozumiane
zdrowie mtodego pokolenia (profilaktyka uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i innych)

d/ profesjonalng pomoc w rozwigzywaniu zyciowych probleméw dzieci i mtodziezy, w tym :

- udzielanie wsparcia i pomocy specjalistycznej rodzicom

- prace terapeutyczng z dzie¢mi i mtodziezg zagrozong uzaleznieniem i uzalezniong

- pracg w srodowiskach szczegolnie zagrozonych patologia spoteczng ( prace streetworkerow )

e/ edukacje dzieci, mtodziezy i szkolenia dla os6b dorostych (rodzicow, nauczycieli)

Stowarzyszenie moze realizowac¢ zadania zlecone przez organy oraz jednostki administracji rzadowe;j i
samorzgdowej.

Stowarzyszenie prowadzi odplatng dzialalnos¢ statutowa, zgodnie z zakresem okre§lonym w Polskiej
Klasyfikacji Dziatalno$ci, jako:

a/ Dziatalno$¢ psychologiczna i psychoterapeutyczna

b/ Dziatalno$¢ zwigzana z ochrong zdrowia ludzkiego pozostata, gdzie indziej niesklasyfikowana

¢/ Pomoc spoteczna pozostala, bez zakwaterowania

d/ Ksztatcenie ustawiczne dorostych i pozostatych, gdzie indziej niesklasyfikowane

e/ Dziatalno$¢ zwiazana z rekreacja, gdzie indziej niesklasyfikowana

f/ Dziatalno$¢ pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej niesklasyfikowana

Stowarzyszenie prowadzi nieodplatna dzialalnos¢ statutows, zgodnie z zakresem okreslonym w Polskiej
Klasyfikacji Dziatalnosci, jako:

a/ Dziatalno$¢ psychologiczna i psychoterapeutyczna

b/ Dziatalno$¢ zwigzana z ochrong zdrowia ludzkiego pozostata, gdzie indziej niesklasyfikowana

¢/ Pomoc spoteczna pozostala, bez zakwaterowania

d/ Ksztalcenie ustawiczne dorostych i pozostatych, gdzie indziej niesklasyfikowane

e/ Dzialalnos$¢ pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej niesklasyfikowana

Stowarzyszenie nie prowadzi dzialalnos$ci gospodarczej.
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D

CHARAKTERYSTYKA DZIALALNOSCI ORGANIZACJI POZYTKU
PUBLICZNEGO W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM

» PROGRAMY DOFINANSOWANE PRZEZ KRAJOWE BIURO DS.

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W WARSZAWIE

>

Program z zakresu profilaktyki selektywnej
=  SYNERGIA
e  Zalozenia programu:
Program SYNERGIA to kontynuacja programu realizowanego w poprzednich latach.
Adresatami programu byli mtodzi ludzie, funkcjonujacy na co dzien w Srodowiskach zwigkszajacych ich
podatno$¢ na spozywanie narkotykéw. Program byt skoncentrowany na zapewnieniu mtodym ludziom
warunkow do zdrowego funkcjonowania, bedacych jednoczesnie czynnikami chronigcymi ich przed
narkotykami. Celem programu byto wzmacnianie przekonan miodziezy, ze mozna by¢ osoba tworcza,
aktywng 1 osiggac sukcesy zyciowe bez wspomagania si¢ narkotykami.
e Czas realizacji: 2 stycznia — 31 grudnia 2015
e  Miejsce realizacji: wojewédztwo zachodniopomorskie
¢ Finansowane zadania:
¢ Zajgcia socjoterapeutyczne
¢ Warsztaty umiejgtnosci psychospotecznych ,, Trening Zastepowania Agresji”
¢ Poradnictwo rodzinne dotyczace zgtaszanego problemu
¢ Interwencje kryzysowe w srodowisku szkolnym, rodzinie
¢ Koszty rzeczowe: optaty czynszowe, Obstuga finansowa
e  Budzet zadania: 20000,00
e Dofinansowanie w wysokosci: 20000,00
e LICZBA ODBIORCOW: 329 os6b

Lp.

Nazwa zadania Liczba 0s6b Liczba godzin Liczba godzin z podziatem na zrédto finansowania

Dotacja Inne zrodta Wolontariat

Zajecia socjoterapeutyczne 15 50 50 - -

Warsztaty umiejetnosci 17 80 80 - -
psychospotecznych
,,Lrening Zastgpowania
Agresji”

Poradnictwo rodzinne 273 240 240 - -
dotyczace zglaszanego
problemu

Interwencje kryzysowe 24 40 40 - -

e Rezultaty podjetych dzialan:
¢ Podjecie decyzji o udziale w zajeciach specjalistycznych
Zdobycie informacji nt. mechanizméw uzaleznien i sposoboéw leczenia go
Nabycie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow
Zwigkszenie Swiadomosci przezywanych uczué i umiejetnosci wyrazania ich
Nabycie umiejetnosci rozpoznawania u siebie zachowan agresywnych i nauczenie unikania
ich
¢ Pokazanie miodziezy alternatywnych zachowan w sytuacjach trudnych

* & & o

Program wsparcia dla rodzin osob zagrozonych narkomania i uzywajacych

narkotykow
=  WSPOLNIE DO CELU
e  Zalozenia programu:
Program stanowil kontynuacj¢ programu realizowanego w poprzednich latach.
Rodzice zgtaszali potrzebe poszerzania swoich umiejgtnosci, tak, by adekwatniej i skuteczniej reagowac
w przypadku ujawnienia u swych dzieci spozycia narkotykow. Zagrozenie narkomania, narkomania to
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problem calej rodziny. Kompleksowej pomocy potrzebuje wowczas cata rodzina, a nie delegowany jej
cztonek. Celem programu bylo dostarczenie rodzicom wiedzy dotyczacej wychowywania dzieci,
udzielenia pomocy w sytuacjach trudnych, kryzysowych oraz wsparcia w sytuacjach duzej bezradnosci,
niemocy i zwatpienia.
e  Czas realizacji: 2 stycznia — 31 grudnia 2015
o  Miejsce realizacji: wojewodztwo zachodniopomorskie
e Finansowane zadania:
¢ Warsztaty umiej¢tnosci wychowawczych dla rodzicow
¢ Koszty rzeczowe: obstuga finansowa
e  Budzet zadania: 10000,00
¢ Dofinansowanie w wysokos$ci: 10000,00
e LICZBA ODBIORCOW: 32 osoby

< Lp. | Nazwa zadania Liczba 0s6b Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na zrédto finansowania
Dotacja Inne zrodta Wolontariat
1 Warsztaty umiejetnosci 32 144 144 - -
wychowawczych dla
rodzicow
e Rezultaty podjetych dzialan:
¢ poszerzenie wiedzy rodzicow nt prawidlowosci rozwojowych okresu dorastanie,
charakterystycznych trudnos$ci wychowawczych i sposobdw radzenia sobie z nimi
¢ nabycie wiedzy i umiejetnosci psychologicznych niezbgdnych w codziennym zyciu,
chronigcych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych
¢ zwigkszenie §wiadomosci przezywanych uczud i umiejetnosci wyrazania ich
¢ nabycie przez rodzicoOw umiegjetnosci podnoszacych ich kompetencje wychowawcze
» Program wczesnej interwencji
= FreD
e  Zalozenia programu:
Program jest oparty na metodzie krotkiej interwencji profilaktycznej; prowadzony jest w formie
warsztatow z wykorzystaniem metod i zatozen dialogu motywujacego.
Weczesnie reagowac, tzn. mozliwie jak najszybciej po pierwszej konsumpcji, aby w odpowiednim czasie
zrealizowaé cele profilaktyki uzaleznien (m.in. zdobycie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach
ryzyka, abstynencja). Krotko i trafnie, poniewaz oczekuje sig, ze tylko krotka oferta, ukierunkowana na
uczenie si¢, zostanie zaakceptowana przez grupe docelows. Oferta udzialu w zajgciach opiera si¢ na
dobrowolnosci.
e Czas realizacji: 2 stycznia — 31 grudnia 2015
e  Miejsce realizacji: wojewodztwo zachodniopomorskie
e Finansowane zadania:
¢ Rozmowa motywujaca
& Warsztaty wczesnej interwencji
¢ Koordynacja programu
¢ Koszty rzeczowe: oplaty czynszowe, obstuga finansowa, materiaty do zajec
¢ Materiaty promocyjne
e Budzet zadania: 13000,00
e Dofinansowanie w wysokosci: 13000,00
e LICZBA ODBIORCOW: 175 os6b
< Lp. | Nazwa zadania Liczba 0s6b Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na zZrddto finansowania
Dotacja Inne zrodta Wolontariat
1 Rozmowa motywujaca 120 120 120 - -
2 Warsztaty wczesnej 55 96 96 - -
interwencji
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e Rezultaty podjetych dzialan:
¢ Uzyskanie wiedzy o alternatywnej formie pomocy
Zmotywowanie mtodego cztowieka do uczestnictwa w programie
Wzrost wiedzy uczestnikow na temat szkodliwos$ci uzywania substancji psychoaktywnych
Zmiana postaw dotyczacych uzywania substancji
Nabycie umiejetnosci oceny indywidualnego ryzyka w zakresie uzywania substancji
psychoaktywnych
¢  Wazrost umiejetnosci podejmowania dobrych dla siebie i swego zdrowia decyzji

.
.
.
14

< PROGRAMY DOFINANSOWANE PRZEZ WOJEWODZTWO
ZACHODNIOPOMORSKIE W SZCZECINIE
» Program z zakresu pomocy spolecznej: zréoznicowane formy pomocy i oparcia
spolecznego 0s0b z zaburzeniami psychicznymi
= RAZEM DO CELU — 1l edycja
e  Zalozenia programu:
Program miat na celu przeciwdzialanie i tagodzenie negatywnych skutkéw marginalizacji grup
spotecznych oraz integracj¢ spoteczng osob niepelnosprawnych (chorujacych psychicznie) poprzez
prowadzenie profesjonalnej pomocy doradczej, organizacj¢ i prowadzenie warsztatow umiejetnosci
spotecznych, grup samopomocowych oraz integracyjnego obozu. Program zostal stworzony na bazie
wieloletnich do$wiadczen zespotu realizatorow programéw realizowanych przez Stowarzyszenie
Profilaktyki i Terapii ,,Mtodzi — Mtodym” w Koszalinie. Dostgp do profesjonalnej pomocy dla rodzin w
naszym regionie jest ograniczony. Osoby zaburzone psychicznie wcigz funkcjonujg na marginesie zycia
spotecznego. Program ,,Razem do celu — Il edycja” miat na celu przeciwdziatanie temu zjawisku i
umozliwianie powrotu do pelnego korzystania z zycia 0s6b zaburzonych psychicznie.
e Czas realizacji: 1 maja — 30 listopada 2015
o  Miejsce realizacji: wojewodztwo zachodniopomorskie
e Dofinansowane zadania:
Punkt Konsultacyjny
Terapia rodzin
Poradnictwo specjalistyczne
Oboz — rehabilitacja w zakresie funkcjonowania spotecznego
Zajecia: ,,Wyjatkowe rodzicielstwo”
Koszty rzeczowe: obstuga ksiggowa,
prowadzenia zajec
¢ Materialy promocyjne
e  Budzet programu: 41100,00
e Dofinansowane zadania ze $rodkéw Wojewddztwa Zachodniopomorskiego Urzedu
Marszatkowskiego w Szczecinie: 24900,00
e LICZBA ODBIORCOW: 630 oséb

* & & O o o

koszty administracyjno — biurowe, materiaty do

< Lp. | Nazwa zadania Liczba 0s6b Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na zrédto finansowania
Dotacja Inne Zr6dta Wolontariat

Punkt Konsultacyjny 267 100 - - 100
Terapia rodzin 268 100 100 - -
Poradnictwo 56 40 40 - -
specjalistyczne

Zajecia: ,,Wyjatkowe 19 60 60 - -
rodzicielstwo”
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5 Obodz — rehabilitacja w 20 - - - -
zakresie
funkcjonowania
spotecznego i
emocjonalnego

Rezultaty podjetych dzialan:

*

Punkt konsultacyjny byt miejscem, gdzie po wstepnej konsultacji specjalista proponowat
osobie chorujacej i/badz jej rodzinie odpowiednia do potrzeb pomoc.

Terapia rodzin. W spotkaniach terapeutycznych dla rodzin wzigty udziat rodziny, ktére na
podstawie wczesniejszych konsultacji lub wskazan lekarskich zdecydowaly si¢ na pewien
cykl systematycznej pracy. Byly zmotywowane i zmobilizowane do wprowadzenia zmian,
ktore w efekcie mialy przynies¢ korzysci calej rodzinie. Rodziny nauczyly si¢ ze soba
rozmawia¢, otwarcie omawia¢ swoje trudnosci, przekazywaé sobie informacje o
potrzebach, oczekiwaniach. Czlonkowie rodzin zaczgli nazywaé zmiany, ktoére chceieli
wprowadzi¢ do swojego funkcjonowania Przestali traktowa¢ osobe chorujaca inaczej,
zaczeli traktowaé jak pelnowartoSciowego cztonka rodziny. Udzial w terapii rodzin
uzmystowit rodzinom ich silg, potencjat, zmienit ich postrzeganie siebie jako gorszych.
Dzigki terapii rodzin rodziny zintegrowaly si¢ wewngtrznie, staly si¢ spokojniejsze,
wzmocnieniu ulegly relacje z poszczegdlnymi cztonkami rodziny.

Poradnictwo rodzinne. Z pomocy udzielanej w ramach programu skorzystaty glownie
osoby z zaburzeniami nastroju, lekowymi, osobowoscig nieprawidtowo ksztaltujaca si¢. Do
programu trafialy osoby, ktére szczegblnie potrzebujg regularnych spotkan
indywidualnych; zwlaszcza te, ktore przychodzg z diagnoza od psychiatry. Spotkania dla
0s6b niepetnoletnich wymagaty dodatkowych spotkan z rodzicami, lub rozpoczecia pracy
z calg rodzing. Stosunkowo duza liczba o0sob byta odsylana z roéznych placowek
pomocowych, ktoére nie majg kompleksowej oferty pomocowej, lub specjalistow —
szczegoblnie dotyczy to pracy z dzie¢mi i mlodzieza. Do programu czesto trafiaty osoby ze
znacznym poczuciem dyskomfortu i/lub zaburzeniami funkcjonowania; kontakt z
psychologiem pomagal im wracaé do petnienia wcze$niejszych rol spotecznych.

Zajecia , Wyjgtkowe rodzicielstwo”. Rodzice bioracy udziat w warsztatach zyskali wicksza
pewnos¢ siebie, poprawito si¢ ich poczucie whasnej wartoséci. Zdobyli wiedze i umiejetnosci
nt. specyfiki zaburzen psychicznych i wspierania dzieci po kryzysach psychicznych, ich
potrzeb prawidtowego sposobu ich zaspokajania. Rodzice poznali swoje mocne strony i
ograniczenia; zobaczyli potencjaty swoich dzieci, nauczyli si¢, jak pomaga¢ dzieciom je
rozwija¢. Przestali swoje dzieci traktowaé jak niesprawne i niezdarne; uwierzyli w
mozliwos$ci dzieci. Nauczyli si¢ swoje dzieci chwali¢ opisowo, zachgcaé do wspotpracy ze
soba, dba¢ o siebie, mobilizowa¢ do réznorakich aktywnos$ci. Zrozumieli, ze to od nich
zalezy samodzielno$¢ i zaradno$¢ dzieci

0boz — rehabilitacja w zakresie funkcjonowania spolecznego i emocjonalnego.
Najbardziej znaczacym efektem wyjazdu na oboz byta poprawa w zakresie funkcjonowania
emocjonalno-spotecznego 0sob z zaburzeniami psychicznymi. Osoby te zdaty sobie sprawe
ze swoich rzeczywistych mozliwosci, do$wiadczyly swoich zasobow, z ktorych nie
korzystaty z powodu choroby. W zwiazku z tym, ze wspotpracowali w trakcie zaje¢ na
obozie z osobami bez zaburzen czuli si¢ wazni i pomocni. Lepiej si¢ komunikowali, stali
si¢ bardziej otwarci, zaczeli rozmawiaé ze sobg. Nauczyli si¢ nieznanych dotad sposobow
aktywnego spedzania czasu. Uczyli si¢ radzenia sobie ze zmegczeniem, niechecia,
bezsilnoscia, pomagania sobie nawzajem w trakcie wedrowek. Doswiadczyli swoich mocy,
sit i umiejetnosei poradzenia sobie w trudnych sytuacjach.
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» Program z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom
= SYNERGIA
e  Zalozenia programu:
Program zakladat prowadzenie edukacji spotecznej i publicznej dotyczacej redukeji szkod wynikajacych z
uzywania substancji psychoaktywnych poprzez zorganizowanie i przeprowadzenie spotkan — debat dla rodzicow,
nauczycieli, pedagogow i innych os6b majgcych wplyw na ksztattowanie srodowiska, w ktorym funkcjonujg dzieci
i mtodziez. Celem programu bylo zwrocenie uwagi na czynniki chronigce mtodych ludzi przed uzywaniem
narkotykow, dopalaczy, lekow oraz wyposazenie dorostych majacych bezposredni i posredni wptyw na rozwdj
dzieci i mtodziezy w umiejetnosci pozwalajace wzmacnia¢ naturalne potencjaly mtodego pokolenia.
e  Czas realizacji: 1 marca — 30 pazdziernika 2015
e  Miejsce realizacji: wojewodztwo zachodniopomorskie
o Dofinansowane zadania:
Debata: SENS i bezSENS PROFILAKTYKI
Akademia skutecznego profilaktyka — ,,Otworz oczy”
Spotkania z rodzicami — Znajdz czas dla swojego dziecka
Spotkania edukacyjne w ramach poradnictwa rodzinnego
Koordynacja
Koszty rzeczowe: obstuga ksiegowa, optaty czynszowe, koszty administracyjno — biurowe,
materialy i pomoce do prowadzenia zaje¢
¢ Materiaty informacyjne
¢ Poczestunek dla uczestnikow
e Budzet programu: 64600,00
e Dofinansowane zadania ze $rodkow Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego Urzedu
Marszatkowskiego w Szczecinie: 49200,00
e LICZBA ODBIORCOW: 790 0s6b

* 6 6 6 0o o

< Lp. | Nazwa zadania Liczba 0s6b Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na Zrédto finansowania
Dotacja Inne zrodta Wolontariat

1 Debata: SENS i 153 75 45 30 -
bezSENS
PROFILAKTYKI

2 Akademia skutecznego 77 72 72 - -
profilaktyka — ,,Otworz
oczy”

3 Spotkania z rodzicami — 410 36 36 - -
Znajdz czas dla swojego
dziecka

4 Spotkania edukacyjne w 150 200 100 72 28
ramach poradnictwa
rodzinnego

5 Koordynacja - 8 m-cy 5 m-cy - 3 m-ce

e Rezultaty podjetych dzialan:
¢ nawigzanie wspolpracy przez ludzi dzialajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien
¢ autorefleksja osoéb zajmujacych si¢ profilaktyka na danym terenie na temat zasadno$ci
realizowanych dziatan
wzrost wiedzy na temat szkod wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych
wymiana do§wiadczen migdzy realizatorami i odbiorcami dziatan profilaktycznych
zwigkszenie zakresu wiedzy na temat szkodliwos$ci uzywania narkotykow
uzyskanie wiedzy nt funkcjonowania poszczegolnych cztonkéw rodziny, w ktorej
wystepuje problem uzaleznienia
¢ pozyskanie wiedzy na temat ksztaltowania dobrej, chroniacej przed uzaleznieniami relacji
z dzieckiem
¢ poszerzenie wiedzy rodzicOw na temat prawidtowosci rozwojowych okresu dorastania,
charakterystycznych trudnosci wychowawczych i sposobow radzenia sobie z nimi

* & o o
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PROGRAMY DOFINANSOWANE PRZEZ GMINE MIASTO KOSZALIN

» Program z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi
» SZKOLA DLA RODZICOW
e  Zalozenia programu:
Program stanowit kontynuacj¢ programow realizowanych przez Stowarzyszenie w latach ubiegtych;
zostal poszerzony o zdania wynikajace z analizy potrzeb i rozpoznania probleméw wystepujacych wsrod
rodzin zglaszajacych si¢ po pomoc do naszego Stowarzyszenia oraz na podstawie informacji
uzyskiwanych od partnerow Stowarzyszenia (kuratorow sadowych, pedagogéw i psychologow
szkolnych, pracownikéw placéwek opiekunczo — wychowawczych)
Dzigki udzialowi w warsztatach psychoedukacyjnych rodzice lepiej rozumiejg zachowania swoich dzieci
i potrafig na negatywne zachowania reagowaé, jednak gdy w rodzinie wystepuje problem uzaleznienia
rodzicom brakuje konkretnej wiedzy dotyczacej mechanizmoéw uzaleznienia. Rodzice czuja si¢ bezradni
wobec uzaleznienia swoich dzieci, czgsto tez nie zdaja sobie sprawy ze swojego wspotuzaleznienia.
e  Czas realizacji: 13 lutego — 31 grudnia 2015
e  Miejsce realizacji: miasto Koszalin
e Dofinansowane zadania:
¢ Warsztaty dla rodzicow: Szkota dla Rodzicow
& Koszty rzeczowe: obstuga finansowa, telefon+internet, optaty czynszowe
e  Budzet zadania: 18500,00
e Dofinansowanie w wysokosci: 15000,00
e LICZBA ODBIORCOW: 31 os6b
< Lp. | Nazwa zadania Liczba os6b Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na Zrddto finansowania
Dotacja Inne zrodta Wolontariat
1 Warsztaty dla rodzicow: 31 200 150 50 -
,Szkota dla Rodzicow
e Rezultaty podjetych dzialan:
¢ Nastgpilo poszerzenie wiedzy rodzicow na temat prawidtowosci rozwojowych okresu
dorastania, trudnosci wychowawczych i sposobow radzenia sobie z nimi
¢ Rodzice uzyskali wiedzg i umiejetnosci psychologiczne niezbg¢dne w codziennym zyciu,
chronigce ich dzieci przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.
¢ U rodzicow nastgpito zwigkszenie $wiadomosci przezywanych uczué¢ i umieje¢tnosci
wyrazania ich
¢ Rodzice nabyli i wzmocnili umiejetnosci dotyczgce zachecania dziecka do wspotpracy, do
samodzielnosci
¢ Rodzice nabyli umiejetnos¢ wyciggania konsekwencji w sytuacji, gdy dziecko tamie
ustalone zasady
¢ Rodzice uswiadomili sobie, jak wazne w kontaktach z dzieckiem jest otwarte wyrazanie
uczu¢, okazywanie zrozumienia i szacunku dla uczu¢ dziecka
¢ Rodzice nabyli umiejetno$¢ chwalenia dziecka oraz uwalniania od etykiet, od pelnionych
w rodzinie 16l
> Programy z zakresu przeciwdzialania narkomanii

= SYNERGIA

e  Zalozenia programu:
Program SYNERGIA to kontynuacja programu realizowanego w poprzednich latach. Adresatami
programu byli mtodzi ludzie, funkcjonujacy na co dzien w srodowiskach zwigkszajacych ich podatnosé
na spozywanie narkotykoéw. Program koncentrowat si¢ na zapewnieniu mtodym ludziom warunkow,
bedacych jednocze$nie czynnikami chronigcymi ich przed narkotykami. Celem programu byto
wzmacnianie przekonan miodziezy, ze mozna by¢ osobg tworcza, aktywng i osiggac sukcesy zyciowe
bez wspomagania si¢ narkotykami.

e  Czas realizacji: 13 lutego — 31 grudnia 2015

e  Miejsce realizacji: miasto Koszalin
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e Dofinansowane zadania:
Zajecia socjoterapeutyczne
Poradnictwo psychologiczne

Warsztaty umiejgtnosci psychospotecznych ,, Trening Zastgpowania Agresji”

.
.
¢ Interwencje kryzysowe
.
.

Koszty rzeczowe: optaty czynszowe
e  Budzet zadania: 18500,00
e Dofinansowanie w wysokosci: 15500,00
e LICZBA ODBIORCOW: 358 0s6b

< Lp. | Nazwa zadania Liczba oséb Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na Zrodlo finansowania
Dotacja Inne zrodta Wolontariat
1 Zaje¢cia socjoterapeutyczne 50 60 60 - -
2 Poradnictwo 182 100 100 - -
psychologiczne
3 Interwencje kryzysowe 117 100 50 34 16
4 Warsztaty umiejetnosei 9 30 30 - -
psychospotecznych
,Irening Zastgpowania
Agresji”
e Rezultaty podjetych dzialan:
¢ nabycie umiejg¢tno$ci nazywania i wyrazania emocji
¢ nabycie umiej¢tnosci wspotpracy w grupie
+ odreagowanie emocjonalne
¢ doswiadczenie akceptacji w grupie
¢ refleksja nad swoim postepowaniem, relacjami z innymi
¢ poprawa relacji z rodzicami, nauczycielami, rowie$nikami
¢ poprawa funkcjonowania spotecznego — dostosowywanie si¢ do obowiazujacych zasad
spotecznych, uczestniczenie w zaje¢ciach szkolnych, uczestniczenie w zajeciach
socjoterapeutycznych, ograniczenie lub zaprzestanie spozywania narkotykow, nie
podejmowanie zachowan ryzykownych, takich jak: upijanie sie, bojki, kradzieze
= FreD

e  Zalozenia programu:

Program jest oparty na metodzie krotkiej interwencji profilaktycznej; prowadzony jest w formie warsztatow

z wykorzystaniem metod i zalozen dialogu motywujacego.

Wecezesnie reagowaé, tzn. mozliwie jak najszybciej po pierwszej konsumpcji, aby w odpowiednim czasie
zrealizowac cele profilaktyki uzaleznien (m.in. zdobycie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach ryzyka,
abstynencja). Krotko i trafnie, poniewaz oczekuje si¢, ze tylko krotka oferta, ukierunkowana na uczenie sig,

zostanie zaakceptowana przez grupe docelowa. Oferta udziatu w zajeciach opiera si¢ na dobrowolnosci.

e  Czas realizacji: 13 lutego — 31 grudnia 2015
e  Miejsce realizacji: miasto Koszalin
¢ Dofinansowane zadania:

¢ Rozmowa motywujaca

& Warsztaty wczesnej interwencji

¢ Koszty rzeczowe: obstuga finansowa, materialy do zajg¢c¢, optaty czynszowe

¢ Materiaty promocyjne
e Budzet zadania: 25140,00
e Dofinansowanie w wysokosci: 16500,00
e LICZBA ODBIORCOW: 166 0s6b
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« Lp. | Nazwa zadania Liczba oséb Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na Zrodlo finansowania
Dotacja Inne zrodta Wolontariat
1 Rozmowa motywujaca 120 200 120 80 -
2 Warsztaty wczesnej 46 128 72 56 -
interwencji
e Rezultaty podjetych dzialan:
¢ Uzyskanie wiedzy na temat mozliwo$ci uczestniczenia w programie
& Uzyskanie wiedzy o alternatywnej formie pomocy
¢ Dobor adekwatnej do potrzeb formy pomocy
¢ Zmotywowanie mtodego cztowicka do uczestnictwa w programie
¢ Wzrost wiedzy uczestnikow na temat szkodliwo$ci uzywania substancji psychoaktywnych
¢ Zmiana postaw dotyczacych uzywania substancji
¢ Nabycie umiejetnosci oceny indywidualnego ryzyka w zakresie uzywania substancji
psychoaktywnych
¢ Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych
¢ Wzrost umiejetnosci podejmowania dobrych dla siebie i swego zdrowia decyzji
¢ Wazrost samo§wiadomosci, poczucia wlasnej wartosci
= LIDER ZDROWEGO STYLU ZYCIA
e  Zalozenia programu:
Program byl kontynuacja programu realizowanego w latach ubiegtych.
Udalo si¢ zainteresowa¢ programem grup¢ mtodych ludzi, ktorych pasja jest dzialanie na rzecz promoc;ji
zdrowia w $rodowisku lokalnym, aktywnych, pragnacych pomaga¢ innym oraz chcacych inwestowaé w
rozwoj osobisty. Program zakladat prace z grupami mtodziezy w celu poszerzania umiejetnosci i
nauczenia mtodych ludzi bycia mtodziezowymi liderami promocji zdrowia.
e Czas realizacji: 13 lutego — 31 grudnia 2015
o  Miejsce realizacji: miasto Koszalin
e Dofinansowane zadania:
¢  Warsztaty lider zdrowego stylu zycia
e Budzet zadania: 16200,00
e Dofinansowanie w wysokosci: 15000,00
e LICZBA ODBIORCOW: 48 0séb
< Lp. | Nazwa zadania Liczba osob Liczba godzin | Liczba godzin z podziatem na Zrédto finansowania
Dotacja Inne zrodta Wolontariat
1 Warsztaty lider zdrowego 48 220 200 20 -
stylu zycia

e Rezultaty podjetych dzialan:

¢

* & o

* & & 6 o o

uzyskanie przez uczestnikéw wiedzy, kim jest lider

nabycie przez uczestnikow umiejetnosci bycia liderem w praktyce

wyposazenie odbiorcow w wiedz¢ potrzebng do prowadzenia grupy mtodych lideréw
wyposazenie uczestnikow w wiedz¢ nt. zagrozen wyptywajacych ze S$rodowisk
réwiesniczych

nabycie przez uczestnikow umieje¢tnosci konstruktywnego dziatania

nabycie przez uczestnikow umiejetnosci dobrego planowania zadan

nauczenie proszenia o pomoc innych oséb w sytuacjach trudnych

zdobycie umiejetnosci asertywnego zachowania si¢ w najblizszym srodowisku

nabycie przez uczestnikow umiejetnosci skutecznego dziatania w grupie rowiesniczej
nabycie przez uczestnikOw umiejetnosci wybierania pozytywnych i alternatywnych
sposobow spedzania wolnego czasu.
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> Programy w ramach zadania publicznego z zakresu pomocy spolecznej
= TEATR - NASZE ZMAGANIA Z CODZIENNOSCIA — Il edycja
e Charakterystyka programu:
Celem programu bylo przygotowanie i wystawienie sztuki teatralnej przez zespot lekarzy psychiatrow,
psychologdéw, pedagogdéw, terapeutow oraz  skonfrontowanie publicznoSci z jej stereotypami
dotyczacymi 0sdb z zaburzeniami psychicznymi. W trakcie kilkumiesigcznych prob zostat przygotowany
spektakl: ,Normalnisie, czyli stan prézni z demencja w tle”, ktéry wystawiono w trakcie III
Koszalinskiego Forum Psychiatrii Srodowiskowej.
e  Czas realizacji: 15 sierpnia — 10 listopada 2015
e Miejsce realizacji: miasto Koszalin
¢ Warsztaty tematyczne
¢ Przygotowanie do wystawienia sztuki
+ Opieka psychologa, terapeuty
Budzet programu: 6350,00
Dofinansowane w wysokos$ci: 4936,03
LICZBA ODBIORCOW: 14 0séb
Rezultaty podjetych dzialan:
& Stworzenie i wystawienie spektaklu
Zainteresowanie formami aktywnosci kulturalne;j
Wzrost zainteresowania sposobami i mozliwosciami alternatywnego (teatr) spedzania czasu
Integracja §rodowiska specjalistow
Poszerzenie wiedzy z dziedziny kultury

.
.
.
.

L)

* INNE PROGRAMY

> PROWADZENIE ZAJEC ROZWIJAJACYCH UMIEJETNOSCI  PSYCHOSPOLECZNE,

KOMPETENCJE ZAWODOWE I OSOBISTE UCZNIOW ZESPOLU SZKOE NR 1 W KOSZALINIE
— PROJEKT ..NAJLEPSZY W ZAWODZIE”. Program wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w
ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
= Czas realizacji: 13 maja — 25 czerwca 2015
= Miejsce realizacji: Zesp6t Szkét nr 1 w Koszalinie
Zalozenia programu: Program zaktadat przeprowadzenie warsztatow z zakresu rozwijania umiejetnosci
psychospotecznych, wzmacniania kompetencji interpersonalnych, spotecznych i zawodowych dla
uczniéw Zespotu Szkot nr 1 w Koszalinie

e  Budzet programu: 4000,00

e LICZBA ODBIORCOW: 210 os6b

» PROGRAM ..Z NAMI MOZNA INACZEJ II” w ramach programu przeciwdzialania uzaleznieniom i
patologiom spotecznym. Zadanie realizowane w Gminie Mielno, umowa z Mtodziezowym Klubem
Regatowym TRAMP
= Czas realizacji: 10 kwietnia — 30 grudnia 2015 roku
= Miejsce realizacji: Gmina Mielno
Zalozenia programu: Program zaktadat realizacj¢ nastgpujacych modutow:

Modut I — Profilaktyka uzaleznien — przeszkolenie 4 grup dla uczniow szkoly podstawowej i gimnazjum
Modut II — Szkota dla rodzicéw — przeprowadzenie zajeé¢ dla 2 grup rodzicow
Modut III — Szkolenie kadry szkolnej — przeprowadzenie zaj¢¢ dla 1 grupy
Modul IV — Organizacja eventéw — dla rodzicéw i mtodziezy
Modul V — Rady pedagogiczne — przeprowadzenie wsparcia merytorycznego dla nauczycieli szkoty
podstawowej i gimnazjum w Mielnie

e  Budzet programu: 12900,00

e LICZBA ODBIORCOW: 250 oséb
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>

PROWADZENIE SZKOLENIA: ,.SMAK ZYCIA — DEBATA O DOPALACZACH”. Projekt
realizowany na zlecenie Gminy Biatogard oraz Gminy Swidwin
= Czas realizacji: 16 — 17 kwietnia 2015 roku, 9 pazdziernika 2015 roku
= Miejsce realizacji: Bialogard, Swidwin
Zalozenia programu: Program zakladat przygotowanie nauczycieli, pedagogéw, pracownikow
placowek oswiatowych do prowadzenia zaj¢¢ dla mtodziezy o dopalaczach.

e  Budzet programu: 6600,00

e LICZBA ODBIORCOW: 27 os6b

PROWADZENIE dnia testowania w kierunku HIV, sfinansowane przez Wojewodztwo
Zachodniopomorskie
= Czas realizacji: 5i 19 grudnia 2015 roku
= Miejsce realizacji: Koszalin
Zalozenia programu: Program zaktadat przeprowadzenie akcji informacyjnej i zache¢cenie mieszkancow
do udzialu w konsultacji i wykonaniu bezptatnie i anonimowo test na obecno$¢ wirusa HIV.

e  Budzet programu: 1550,00

% PROGRAMY WLASNE STOWARZYSZENIA PROFILAKTYKI I TERAPII
»MLODZI - MLODYM” W KOSZALINIE

>

PROWADZENIE Pélkolonii zimowych i letnich
= Czas realizacji: ferie zimowe i wakacje 2015
= Miejsce realizacji: Koszalin
Zalozenia programu: Program zakladal zapewnienie dzieciom opieki i mozliwosci tworczego,
aktywnego spedzenia czasu wolnego.
e  Budzet programu: 5662,00
e LICZBA ODBIORCOW: 19 oséb

OBOZ SOCJOTERAPEUTYCZNY DLA RODZICOW I DZIECI
= Czas realizacji: 5 — 14 lipca 2015
= Miejsce realizacji: Wetlina, Bieszczady
Zalozenia programu: Program zaktadat intensywng prace psychoedukacyjng z rodzicami i dzie¢mi oraz
tworzenie warunkow do ich wspodlnego kontaktu, umozliwianie porozumiewania si¢ poprzez spedzanie
wolnego czasu w sposob zorganizowany, aktywny wypoczynek i zabawe. Na co dzien rodzice i dzieci
rzadko spg¢dzaja czas razem, przez co ich wigzi ulegaja rozluznieniu a relacje pogarszaja si¢. Rodzice
maja klopot z rozmowa z dzie¢mi, formulowaniem oczekiwan i egzekwowaniem wymagan. Dzieci —
glownie poza domem szukaja wsparcia. Wspdlny wyjazd na obdz daje mozliwos¢ zbudowania na nowo
wigzi, lepszego zrozumienia siebie nawzajem. Dzieci wziely udzial w zajeciach rozwojowych z
elementami socjoterapii. Rodzice wzieli udziat w pelnym cyklu zaje¢ ,,Szkota dla Rodzicow”.

e  Budzet programu: 44350,00, w tym:
Dotacja celowa od Caritas Polska: 1000,00
Dotacja celowa od ESPERSEN Polska: 3600,00
Whtaty uczestnikow: 39750,00
LICZBA ODBIORCOW: 35 os6b

KONFERENCJE:

>

III Koszalinskie Forum Psychiatrii Srodowiskowej — Koszalin, 13 — 14.11.2015 — wspotorganizacja z
Centrum Zdrowia Psychicznego ,,Medison”

SPOTKANIA SUPERWIZYJNE DLA WSPOLPRACOWNIKOW:

>
>
>

Zespot wspotpracownikow Stowarzyszenia — superwizor Piotr Adamiak

Cztonkowie Zarzadu Stowarzyszenia — superwizor Maria Haracz-Dabrowska

Zespot wspotpracownikow Stowarzyszenia bierze udzial w spotkaniach superwizyjnych w ramach
superwizji kolezenskiej
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WSPOLPRACA Z ORGANIZACJAMI, INSTYTUCJAMI:

Kuratorzy sadowi Sadu Rejonowego w Koszalinie

Sedziowie Sadu Rejonowego Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich w Koszalinie
Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogicznej w Koszalinie

Poradnia Uzaleznien ANON w Koszalinie

Centrum Zdrowia Psychicznego w Koszalinie

Pracownia Pozarzagdowa w Koszalinie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie

Klub Morski Tramp w Mielnie

zachodniopomorskim

WSPOLPRACA Z MEDIAMI:

koszalinskie przedszkola i wszystkie typy szkot w Koszalinie, powiecie, wojewodztwie

e wspélpraca z mediami obejmuje biezace informacje o dziatalnosci Stowarzyszenia we

wszystkich mediach lokalnych oraz udziat specjalistow w programach tematycznych

LICZBA ODBIORCOW W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM: 3114 os6b

3 PRZYCHODY I KOSZTY ORGANIZACJI POZYTKU PUBLICZNEGO W

OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM

Lp. | nazwa kosztu przychody | rozchody
1 | stan konta na 1.01.2015 27254,21
2 | dotacje: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii 43000 43000
3 | dotacja: Wojewddztwo Zachodniopomorskie w Szczecinie 74100 74100
4 | dotacje: Gmina Miasto Koszalin 66936,03 66936,03
5 | sktadki cztonkowskie 1080
6 | darowizny 11400
7 | wptywy z tytutu 1% 7970 1035,28
8 | Wptywy: inne 1107,21
9 3(23?)%:;1;1;):; g‘()lv[)ﬁatna; wydatki: srodki whasne (biezaca dziatalnos$¢, dofinansowanie 90632 54957 77
10 | obstuga kont bankowych 483
323479,50 | 240512,10

4 KORZYSTANIE Z UPRAWNIEN W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM

1) Stowarzyszenie korzysta ze zwolnienia z optat podatku od nieruchomosci

2) Stowarzyszenie wynajmuje na preferencyjnych stawkach lokal — do 50 m — od Gminy Miasto

Koszalin
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5 PERSONEL ORGANIZACJI POZYTKU PUBLICZNEGO W OKRESIE

SPRAWOZDAWCZYM
1 mgr Joanna Hnat Psycholog, socjoterapeuta
2 mgr Witold Kedzierski Pedagog, terapeuta
3 mgr Agnieszka Klejny Wolontariusz, opieka na obozie
4 mgr Wioleta Korgiel Wolontariusz, opieka na obozie, prowadzenie grupy
socjoterapeutycznej, dyzur w Biurze
5 Monika Marko Opiekun na potkoloniach
6 Tomasz Marko Wolontariusz, opieka na obozie, prowadzenie zaj¢¢ z
milodziezg, dyzur w Biurze
7 mgr Radostaw Muszynski Pedagog
8 mgr Beata Piwar Pedagog, socjoterapeuta
9 mgr Artur Poczta Psycholog; wolontariusz, opieka na obozie, dyzur w
Punkcie Konsultacyjnym
10 | mgr Magdalena Potudniak Psycholog, psychoterapeuta
11 | mgr Violetta Poludniak Psycholog, terapeuta rodzinny, socjoterapeuta
12 | mgr Ewa Wlodarczyk — Wlosek Wolontariusz, prowadzenie grupy socjoterapeutycznej
13 | dr Piotr Wlodyga Trener komunikacji
14 | Mirostaw Wolanski Terapeuta uzaleznien
15 | mgr Marta Woloszyn Psycholog, terapeuta rodzinny, socjoterapeuta
1) Stowarzyszenie posiada 30 wolontariuszy
2) Stowarzyszenie posiada 27 cztonkow
6 WYNAGRODZENIA W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM
1) Laczna kwota wynagrodzen: 153510
= W tym umowy o prac¢: BRAK
= W tym umowy cywilnoprawne: 153510
»  Przecietna kwota wynagrodzenia wyptacona pracownikom (1 umowa): 1030,27
» Najwyzsza kwota wynagrodzenia wyptacona pracownikom: 3000,00
» Najnizsza kwota wynagrodzenia wyptacona pracownikom: 140,00
2) Wynagrodzenie wyptacone cztonkom Zarzadu: BRAK
3) Wynagrodzenie wyptacone cztonkom organu nadzoru: BRAK
7 INFORMACJA O UDZIELONYCH PRZEZ ORGANIZACJE POZYCZKACH
PIENIEZNYCH W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM
1) Stowarzyszenie nie udzielato pozyczek pienieznych w okresie sprawozdawczym
8 INFORMACJA O DZIALALNOSCI ZLECONEJ ORGANIZACJI POZYTKU
PUBLICZNEGO PRZEZ ADMINISTRACJE PUBLICZNA OKRESIE
SPRAWOZDAWCZYM
Lp | Nazwa zadania Kwota udzielongj Zrodlo finansowania
dotacji
SYNERGIA 20000 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
(program z zakresu profilaktyki selektywnej) Narkomanii w Warszawie
WSPOLNIE DO CELU 10000 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
(program wsparcia dla rodzin) Narkomanii w Warszawie
FreD 13000 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
(program wczesnej interwencji) Narkomanii w Warszawie
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SYNERGIA 49200 Wojewddztwo Zachodniopomorskie
(program z zakresu przeciwdziatania w Szczecinie
uzaleznieniom)

4 | RAZEM DO CELU - 1l edycja 24900 Wojewddztwo Zachodniopomorskie
(program zréznicowane formy pomocy i w Szczecinie

oparcia spotecznego 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi)

5 | SZKOLA DLA RODZICOW Gmina Miasto Koszalin
o . . 15000
(program przeciwdziatania alkoholizmowi)

6 | LIDER ZDROWEGO STYLU ZYCIA 15000 Gmina Miasto Koszalin
(program przeciwdziatania narkomanii)

7 | FreD Gmina Miasto Koszalin
(program wczesnej interwencji w zakresie

I , 16500
przeciwdziatania narkomanii)

8 | SYNERGIA Gmina Miasto Koszalin
o . 15500
(program przeciwdziatania narkomanii)

9 | TEATR - NASZE ZMAGANIA Z 4936,03 Gmina Miasto Koszalin
CODZIENNOSCIA - Il edycja

(program z zakresu pomocy spotecznej, w
tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyrownywanie Szans
tych rodzin i 0sob)

10 | SZKOLENIE Smak zycia — debata o 3600 Gmina Miasto Biatogard
dopalaczach

11 | SZKOLENIE Smak zycia — debata o 3000 Gmina Miasto Swidwin
dopalaczach

9 INFORMACJA DOTYCZACA REALIZOWANYCH PRZEZ ORGANIZACJE
POZYTKU PUBLICZNEGO ZAMOWIEN PUBLICZNYCH W OKRESIE
SPRAWOZDAWCZYM

1) Stowarzyszenie nie realizowato zamoéwien publicznych w okresie sprawozdawczym
10 INFORMACJE UZUPELNIAJACE

Programy realizowane przez Stowarzyszenie sag kompleksowe, spdjne, corocznie poddawane ewaluacji.
Sa zgodne z najnowszymi wynikami badan i zaleceniami dotyczacymi profilaktyki i terapii.

Zesp6t realizatorow swoja prace poddaje systematycznej superwizji, indywidualnej i grupowej.
Uczestniczy w szkoleniach doskonalacych posiadane umiejetnosci w obszarze pracy z mtodzieza i rodzinami.

Wszyscy  wspotpracownicy — Stowarzyszenia, poza specjalistycznym  wyksztatceniem, majg
zainteresowania i pasje, ktore  wykorzystuyja w  pracy. Dzigki temu sg  pozytywnymi
i autentycznymi wzorcami dla osob, z ktorymi pracujg. W programach uwzgledniamy dbatos$¢ o petne zdrowie
odbiorcow naszych dziatan, pomagamy we wszechstronnym rozwoju miodziezy. Koncentrujemy si¢ na dobrym
planowaniu tego, co robimy. Staramy si¢ zmienia¢ §wiadomo$¢ spoteczna w zakresie relacji dzieci z dorostymi,
zwracamy uwage na czynniki chronigce dzieci przed uzaleznieniami. Obalamy stereotypy dotyczace chordb
i zaburzen psychicznych.

Nasze projekty sa realizowane zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego, Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii i Narodowego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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